
 

  

Massagen | Beauty & Kosmetik | GKA 
 

Tauchen Sie ein in die Welt der Entspannung und des Wohlbefindens, nehmen  
Sie sich eine Auszeit und genießen Sie „die Leichtigkeit des Seins“ bei einer  
individuell auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse abgestimmten Behandlung.  

Einfach mal verwöhnen lassen! 
 

Wir haben 4 (externe) Therapeuten/innen,  
diese haben jeweils verschiedene Spezialgebiete: 

 

Montag, Mittwoch & Samstag 
 

Nicole Frommknecht 
 

Teil- oder Ganzkörper, Aroma-Öl-Massage, Lymphdrainage,  
Fußreflexzonenmassage, Massage-Duo, Massage-Trio 

 

Dienstag & Donnerstag 
Hans-Peter Jahn 

 

Teil- oder Ganzkörper, Fußreflexzonenmassage, Massage-Duo 
 

Freitag 
 

Winfried Miller 
 

Teil- oder Ganzkörper, Aroma-Öl-Massage, Lymphdrainage,  
Fußreflexzonenmassage, Hot-Stone, Massage-Duo, Massage-Trio,  
Kräuter-Stempel „Pantai Luar“, Edelweißmassage, Lomi Lomi Nui 

 

~ sowie weitere Spezial-Anwendungen: siehe Seite 4 ~ 
 

Kosmetik & Beauty - Auf Anfrage 
 

Jutta Brutscher 
 

Diverse Beautybehandlungen für „Sie & Ihn“, Maniküre, Pediküre, Wimpern &  
Augenbrauen färben, Depilation mit Heißwachs, Wellnessmassagen mit Peelings… 

 
 
 

 

 
GKA – Ganzheitliche Körperliche Aktivierung  

 

Exklusiv im ****Hotel Leitner „Die Revitalisierung“ 
Licht, Klang und  Energie… ein wahrer Jungbrunnen! 

 

Was ist die GKA-Revitalisierungskabine und wie funktioniert sie?  
 

~ siehe letzte Seite ~ 



Massagen 

Die Klassiker: 
 

Rückenmassage mit anschl. Arnika-Einreibung  ca. 25 Min.  € 35,00  
 

Ganzkörpermassage mit anschl. Arnika-Einreibung  ca. 55 Min.  € 65,00 
 

Fußreflexzonenbehandlung     ca. 25 Min.  € 35,00 
 

(Gesichts-) Lymphdrainage      ca. 25 Min.  € 35,00 
 

Massage-Duo  ca. 55 Min. € 65,00 
 

Wohltuende und entspannende Rückenmassage mit anschließender 

Fußreflexzonenbehandlung.  
 

Aroma-Öl-Massage  ca. 55 Min. € 69,00 
 

Sie wählen selbst den Duft Ihres Wohlbefindens. 

Die absolut entspannende Wellness-Ganzkörpermassage.   
 

Massage-Trio  ca. 75 Min. € 85,00 
 

Diese Behandlung beginnt mit einer besonderen Massage am Kopf und im  

Gesicht, bei der wir insbesondere das Lymphsystem aktivieren. Anschließend  

werden sanft die Hals und Nackenmuskeln gelockert. Über die Fußreflexzonen  

wird dann zum Abschluss der „Entspannungs-Kreislauf“ wieder geschlossen. 

 

Schönheit im Detail 

Klassische Fußpflege  

mit einem erfrischenden Alpenkräuterfußbad  ca. 30 Min. € 42,00  
 

Klassische Maniküre  

mit anschließender Hand-Armmassage  ca. 40 Min.  € 42,00  
 

Lackieren der Nägel  ca. 10 Min.   €   8,00 
 

Strahlende Augenblicke 
Wimpern färben  ca. 20 Min. € 15,00 

Augenbrauen färben  ca. 15 Min.  €  8,00  

Färben komplett  ca. 30 Min. € 21,50 
 

Depilation mit Heißwachs 
Oberlippe  ca. 10 Min. € 14,50  

Beine bis Knie ca. 25 Min. € 28,50  

Oberschenkel ca. 20 Min. € 25,50  

Beine komplett  ca. 40 Min. € 52,50  

Bikinizone ca. 45 Min. € 52,50 



Beautybehandlungen für „Sie & Ihn“ 

 

 

„Energie-Massage“  
 

Belebende und vitalisierende Massage ~ Gesicht und Nacken. 

ca. 45 Min.  € 59,00 
 

„Body-Intensiv“  
 

Nach einem Ganzkörper-Trockenpeeling folgt eine wunderbare Wellnessmassage.  

Das absolute Wohlfühlerlebnis für Sie und Ihre Haut. 

ca. 55 Min.  € 75,00 
 

„Die Frische“ 

~ Schönheit für Zwischendurch ~ 
 

Reinigung, Massage, erfrischende Maske, Tagespflege. 
 

ca. 25 min € 45,00 
 

„Die Reine“ 

~ Effektive Behandlung gegen Unreinheiten ~ 
 

Gründliches Ausreinigen der Haut in Verbindung mit ausgleichenden  

und entzündungshemmenden Wirkstoffen mindert Unreinheiten  

und verleiht ein gleichmäßiges, harmonisches Hautbild. 
 

ca. 45 min € 59,00 
 

„Die Klassische“ 

~ Das Anti-Stress-Programm für Ihre Haut ~ 
 

Beruhigende und ausgleichende Wirkstoffe, verbunden mit  

einer wohltuenden Massage „entstressen“ die Haut und verleihen  

ihr wieder ein ebenmäßiges Aussehen. 
 

ca. 60 min € 68,50 
 

„Die Edle“ 

~ Luxus pur für Ihre Haut ~ 
 

Hochwirksame, edle Wirkstoffe wirken aufpolsternd, glättend und  

regenerierend. Die Feuchtigkeitsdepots Ihrer Haut werden nachhaltig  

wieder aufgefüllt. Diese Behandlung schenkt Ihnen ein  

langanhaltendes frisches und pralles Hautgefühl. 
 

ca. 75 min € 89,00 



Spezial-Anwendungen  
 

Masseur: Winfried Miller – freitags buchbar 

Edelweißmassage  ca. 60 min € 84,00 
 

Besondere Massage mit Edelweiß-Öl. Entspannt und gestärkt mit einem rundum 

wohligen Gefühl gehen Sie erfrischt in den neuen Tag. 
 

Zirben-Öl-Massage  ca. 60 min € 85,00 
 

Diese Massage ist mit warmen Zirben-Öl und sorgt für ein besonderes Wohlgefühl. 
 

Hot Stone  Körperrückseite ca. 50 Min. € 60,00 
 

Hot Stone ist die „etwas andere Massage“ mit heißen Lavasteinen.  

Bei dieser einzigartigen Behandlungsmethode wird die Muskulatur gelockert,  

die Regeneration angeregt und der Körper mit neuer Energie versorgt.    
 

Pantai Luar 
 

Pantai Luar ist eine wunderbar entspannende, regenerierende und entgiftende  

Massage, bei der der Körper mit duftenden Fruchtkräuterstempeln und einem  

ca. 140 Grad heißem Pflanzenextrakt-Öl massiert wird.  
 

Körperrückseite    ca. 40 Min.  €  65,00 

Ganzkörperbehandlung   ca. 70 Min.  € 104,50 
 

Lomi Lomi Nui  ca. 75 min € 93,50  oder  ca. 90 min € 115,50  
 

Die Massage erfolgt mit warmen, wohlriechendem Blüten-Öl, das sanft über  

den ganzen Körper verteilt wird. Untermalt mit hawaiianischen Klängen.  
 

Lomi Chi - Spezielle Bauchmassage  ca. 60 min € 79,00 
 

„Höre was dein Bauch zu dir sagt“  

Lomi Chi entgiftet, deckt unterdrückte Emotionen auf, baut organische  

Spannungen ab und harmonisiert die inneren Organe (Stoffwechselfördernd). 
 

Honigmassage – Detox  ca. 60 min € 86,00 
 

Honigmassage - Detox ist eine Kombination aus einer kräftigen Rückenmassage  

und einer lockernden Ganzkörpermassage inkl. Honig-Vlies-Maske für Ihr Gesicht. 

 

Stornierungen sind bis 24 Std. vor Behandlungsbeginn kostenfrei möglich. Bei nicht  

wahrgenommenen Terminen oder Nichteinhaltung der Stornierungsfrist behalten  

wir uns vor, den vollen Preis in Rechnung zu stellen. Vielen Dank für Ihr Verständnis! 
 

Unsere Behandlungszeiten sind „circa – Zeiten“, die individuell etwas abweichen  

können; sie beinhalten außerdem behandlungsbedingte Einwirk-bzw. Ruhezeiten. 



 

GKA – GANZHEITLICHE KÖRPERLICHE AKTIVIERUNG 

Exklusiv im ****Hotel Leitner „die Revitalisierung“  
Revitalisierung – Licht, Klang und Energie… ein wahrer Jungbrunnen! 

Einer Gruppe von Wissenschaftlern in den USA ist es nach langer Forschungs- 

tätigkeit gelungen, die 62 Frequenzmodulationen darzustellen, mit welchen der  

Körper die Zellfunktionen steuert. Auf diesen Erkenntnissen beruht die daraus  

entwickelte GKA-Revitalisierungskabine, eine absolute Weltneuheit. 

Was ist die GKA-Revitalisierungskabine und wie funktioniert sie?  

Bei der Geburt ist jeder Mensch mit einem hundertprozentigen Energieniveau  

ausgestattet, welches im Lauf des Lebens je nach der Belastung durch Stress, Arbeit,  

Sorgen und vieles andere langsamer oder schneller absinkt. Jede einzelne Körperzelle  

ist in diesen Prozess eingebunden und bildet in der Gesamtheit aller Zellen die  

energetische Situation des Körpers ab. Sinkt nun dieses Energieniveau auf 90%, 80%  

oder gar 70% ab, dann wird dies als Abgeschlagenheit, Antriebslosigkeit, geschwächtes 

Immunsystem, Altersschwäche usw. wahrgenommen. Hier baut nun die GKA-

Revitalisierungskabine das Energieniveau wieder auf und hilft dadurch dem Körper,  

Blockaden zu beseitigen, welche oft Schlafstörungen, Antriebslosigkeit,  

Depressionen, Allergien, Migräne, Rheuma u.v.a. auslösen.  

~ Mehr Lebensqualität, Frische und Kraft mit dem GKA-Revitalisierungssystem ~ 

Was ist so ungewöhnlich am GKA?  

Ein großer Vorteil dieses Systems liegt in dessen absoluter Unschädlichkeit, da es  

sozusagen mit dem Körper in einer Sprache spricht und ihm nicht irgendwelche Impulse 

aufdrängt. Dadurch ist es zur Unterstützung jedweder Therapien geeignet und wird  

sicher zur Erhöhung von deren Erfolgsaussichten beitragen. Ohne übertriebene  

Hoffnungen wecken zu wollen, kann man in der GKA-Revitalisierungskabine in relativ  

vielen Fällen von einem Jungbrunneneffekt sprechen. Man wird eben wieder vitaler. 

Wie läuft der Revitalisierungsprozess ab?  

Die Sitzung in der GKA-Revitalisierungskabine gliedert sich in einen Vorbereitungsteil  

von 15 Minuten, während dem man sitzt und die Kupferstäbe hält.  

Im zweiten Teil läuft das Tonprogramm 30 Minuten. Durch eine Ansage wird der  

Benutzer durch das gesamte Programm geleitet. Die Kabine ist klimatisiert und mit  

einer stufenlosen Raumtemperaturregelung ausgestattet.  

Die Revitalisierungskabine ist täglich in Betrieb.  

Den Schlüssel erhalten Sie an der Rezeption.  

Für die erste und zweite Sitzung berechnen wir € 10,00; ab der dritten Sitzung € 6,00 

 


